Absorgéo de agentes quimicos

Absorg¢ao pelas vias respiratérias: a mucosa respiratéria pela sua umidade
facilita a absorgcdao de agentes hidrofilicos e dificulta até certo ponto os
lipossoluveis. Na regido alveolar, a difusdao de toxicantes € muito rapida em
razao da espessura da parede, passando rapidamente ao sangue. Os vapores
e gases hidrossoluveis inalados sao retidos parcialmente pela mucosa nasal, e
na medida em que os gases atingem os alvéolos, passam ao sangue sendo
dissolvidos e distribuidos para os tecidos. Apos algum tempo ocorre o equilibrio
entre agentes quimicos distribuidos no ar e os dissolvidos no sangue. A relagao
de solubilidade em dois meios é denominada coeficiente de particdo sangue/ar
e é constante para cada gas.

Esses agentes quimicos, pelos movimentos alveolares auxiliados por
secregdes podem atingir a regido alveolar e dai, através de movimentos
ciliares, atingir a glote, sendo expectorados ou deglutidos. Nos alvéolos ocorre
a fagocitose pelos macrofagos alveolares, podendo remover as particulas,
penetrando entdo no sistema linfatico intersticial.

Absorgdo pela pele: a pele representa 1,8 m? de area superficial do
organismo, tendo 10% de massa corpérea. E relativamente impermeavel para
a maioria dos ions, bem como para solugdes aquosas. E permeavel a grande
numero de toxicantes sélidos, liquidos e gases. A epiderme possui uma
cobertura composta por agua e eletrdlitos, suor e gordura. A rica vascularizagao
da derme permite uma eficiente absorgdo de agentes quimicos que conseguem
chegar ateé ela.

Quando o agente quimico entra em contato com a pele podem ocorrer efeitos
diversos:

1. A gordura e suor atuam como barreira efetiva, e o agente quimico néo
consegue danifica-la.

2. O agente quimico reage com a superficie cutanea, provocando irritagao.
Acidos, bases, sais e oxidantes causam este efeito topico, podendo
levar a efeitos sistémicos.

3. O agente quimico penetra, reage com proteinas teciduais e produz
sensibilizagao e reagao alérgica.

4. O agente quimico se difunde na epiderme, glandulas sebaceas,
sudoriparas, foliculos pilosos e ingressa na corrente sanguinea para
posterior agao sistémica.

Absorgao pelo trato gastrointestinal: € a via de menor importancia, a n&o ser
em caso de ingest&o involuntaria. Acido e &lcalis ao serem introduzidos pela via
digestiva, provocam efeitos locais, enquanto outros sédo sistémicos. Agentes
quimicos presentes no ambiente de trabalho poderdo ser introduzidos pelo
trato gastrointestinal se houverem condicbes de higiene inadequada, como
comer, fumar no local de trabalho, ndo lavar as maos e o rosto antes das
refeicoes.



Quando as particulas se depositam nas vias aéreas, esses agentes sao
transportados até a regido bucal e deglutidos gragas a processos fisiologicos
normais ou expelidos pela tosse, expectoragdo e movimento ciliar. Introduzidos
pela via digestiva, apresentam menor risco devido a diluicdo que sofrem pelos
liquidos e alimentos do estdbmago, pela baixa absorgdo na corrente sanguinea
devido ao fato de estarem sujeitos ao ambiente acido do estémago., além de
secre¢ao pancreatica e enzimas no intestino.

Favorece a absorgdo de agentes quimicos a grande area superficial, podendo
ocorrer a reabsorgao de substancia ja excretada pelas células do corpo, devido
a acao de microorganismos que degradam os residuos, retornando-os a forma
absorvivel, o denominado ciclo éntero-hepatico.
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