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FORUM PRESENCA ANAMT 2013 DEBATE SAUDE E A MEDICINA DO
TRABALHO

Evento em Campinas reune especialistas e profissionais de saude

Rio de Janeiro, 26 de novembro de 2013 - “Repensar o presente e o futuro da Medicina
do Trabalho”. Essa foi a principal proposta e tema do Férum Presenca ANAMT 2013,
realizado pela Associacdo Nacional de Medicina do Trabalho em Campinas nos dias 22 e
23 de novembro. Durante os dois dias de evento diversos assuntos foram debatidos, entre
0s quais o cuidado com a saude do trabalhador, a prevenc¢ao da gripe no ambiente laboral,
a relacdo com instituicdes publicas, politicas e programas de saude, bem como o papel

social e a formacgao do Médico do Trabalho.

Na abertura oficial, o presidente da ANAMT, Dr. Zuher Handar, destacou a importancia da
especialidade para o bem-estar dos trabalhadores. No discurso, também relacionou a
saude ocupacional com importantes mudancas sociais como a instabilidade dos vinculos
empregaticios, o envelhecimento populacional e a necessidade de aproximacdao dos
profissionais da area com o setor de servicos, que concentra cada vez mais trabalhadores

no Brasil.

“O Forum é a oportunidade que temos para analisar o passado, refletir o presente e

construir um futuro melhor para a Medicina do Trabalho”, observou Dr. Zuher.

No primeiro dia do Férum, a conferéncia “PCMSO: avancos, limites e questdes éticas”
discutiu a aplicacdo adequada do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional,
reforcando a ideia de que empresas e Médicos do Trabalho devem atuar em conjunto na

sua elaboracdo.

A prevencao da gripe foi abordada no painel “Programa de imunizacdo em saude do

trabalhador”, em que médicas convidadas falaram sobre a importancia da vacinagdo como
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agente de diminuicdo nos casos de afastamento do trabalhador, citando cases de sucesso,

como o da Petrobras.

Debates acerca de novos requerimentos e modelo de atuacdo da area de SST e
plataformas online que integram o SUS e a Previdéncia Social fecharam o primeiro dia de

palestras no Férum.

No segundo dia do evento, o diretor de relagdes internacionais da ANAMT, Prof. René
Mendes, palestrou sobre o cuidado integral da saude dos trabalhadores e a ampliagdo da

atuacdo do Médico do Trabalho para a comunidade do entorno.

“A Medicina do Trabalho tem que se preocupar com o0s aspectos ocupacionais, mas
também com a questdo ambiental que envolver aquela empresa. Os médicos devem

capacitar para atuar politicamente”, finalizou.

A palestra “O Olhar da Saude Coletiva: Aspectos Eticos e Metodolégicos” destacou a
importancia da atuac¢do ética do Médico do Trabalho, que deve se sobrepor a eventuais

conflitos de interesses entre a empresa e o trabalhador.

Por fim, os ultimos debates trataram da formacao profissional do Médico do Trabalho. Em
“Atualizagdo dos Critérios de Competéncia do Médico do Trabalho frente aos Novos
Cendrios”, falou-se a respeito da necessidade de mudanca na postura do profissional da
area de SST, que frequentemente esta focado na doencga e encara as exigéncias legais
como se fosse uma obrigacdo. J& “As Perspectivas de Novos Critérios na Certificacdo do
Especialista em Medicina do Trabalho” definiu os pré-requisitos necessarios para atuar na
area de salde ocupacional e destacou o investimento da ANAMT na acreditacdo dos
cursos de pés-graduacdo em Medicina do Trabalho, que ainda existem em numero

reduzido.
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O encerramento do Férum Presenca ANAMT 2013 foi feito pelo presidente da Associacao,
Dr. Zuher Handar, que reafirmou seu desejo de conduzir uma gestao participativa e falou
sobre os muitos desafios que a Medicina do Trabalho tem pela frente, ao anunciar uma
parceria entre ANAMT e CRMS para mapear os Médicos do Trabalho do Brasil e suas

competéncias.
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