Portaria MTPS N° 207 DE 08/12/2015

Altera a Norma Regulamentadora n® 34 -
Condicbes e Meio Ambiente de Trabalho na
IndUstria da Construcéo e Reparagdo Naval.

O Ministro de Estado do Trabalho e Previdéncia Social, no uso das atribui¢Ges que lhe
conferem o inciso Il do parédgrafo Unico do art. 87 da Constituicdo Federal e os arts. 155
e 200 da Consolidacédo das Leis do Trabalho - CLT, aprovada pelo Decreto-Lei n°
5.452, de 1° de maio de 1943,

Resolve:

Art. 1° O item 34.11 - Montagem e Desmontagem de Andaimes - da Norma
Regulamentadora n° 34 (CondicGes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da
Construcdo e Reparacdo Naval), aprovada pela Portaria SIT n° 200, de 20 de janeiro de
2011, DOU de 21.1.2011, passa a vigorar com a seguinte redagéo:

Item 34.11 Montagem e Desmontagem de Andaimes

Medidas de Ordem Geral

34.11.1. O projeto, dimensionamento, montagem e desmontagem de andaimes devem
atender, além do disposto nesta NR, as disposi¢des contidas em normas técnicas oficiais

vigentes ou na auséncia dessas normas nas normas técnicas internacionais.

34.11.2. O dimensionamento dos andaimes e de sua estrutura de sustentacéo e fixacao
deve ser realizado por profissional legalmente habilitado.

34.11.3. Os andaimes devem ser dimensionados e construidos de modo a suportar, com
seguranca, as cargas de trabalho a que estardo sujeitos.

34.11.4. A memoria de célculo do projeto dos andaimes deve ser mantida no
estabelecimento.

34.11.5. Os andaimes devem ser fixados a estruturas firmes, estaiadas ou ancoradas em
pontos que apresentem resisténcia suficiente a acdo dos ventos e as cargas a serem
suportadas.

34.11.5.1. Podera ser dispensada a fixacdo quando a torre do andaime ndo ultrapassar,
em altura, trés vezes a menor dimenséo da base de apoio.

34.11.6. A estrutura do andaime em balanco deve ser contraventada e ancorada para
eliminar oscilagdes.

34.11.7. Os montantes devem ser firmemente apoiados em sapatas sobre base solida e
nivelada capaz de resistir aos esfor¢os solicitantes e as cargas transmitidas.

34.11.8. Somente devem ser utilizados andaimes mdveis até seis metros de altura, com
rodizios providos de travas e apoiados em superficies planas.



34.11.9. As areas ao redor dos andaimes devem ser sinalizadas e protegidas contra o
impacto de veiculos ou equipamentos maoveis.

34.11.10. Quando houver possibilidade de queda em direcdo a face interna, deve ser
prevista protecdo adequada de guarda-corpo e rodapé.

34.11.11. As aberturas nos pisos devem ser protegidas com guarda-corpo fixo e rodapé.

34.11.12. A plataforma do andaime deve ser protegida em todo o seu perimetro, exceto
na face de trabalho, com:

a) guarda-corpo rigido, fixo e formado por dois tubos metalicos, colocados
horizontalmente a distancias do tablado de setenta centimetros e um metro e vinte
centimetros;

b) rodapés, junto a prancha, com altura minima de vinte centimetros.

34.11.13. Os andaimes com pisos situados a mais de um metro de altura devem ser
providos de escadas ou rampas.

Dos Elementos Constitutivos

34.11.14. Para a montagem de andaimes, devem ser utilizadas somente pecas de
qualidade comprovada para suportar cargas, em bom estado de conservacgao e limpeza.

34.11.14.1. As pecas devem ser inspecionadas e avaliadas periodicamente, consignando
os resultados em lista de verificacdo sob a supervisdo de profissional legalmente
habilitado.

34.11.15. As pegas de contraventamento devem ser fixadas, travadas e ajustadas nos
montantes por meio de parafusos, abracadeiras ou por encaixe em pinos.

34.11.16. O piso de trabalho deve ter forragdo completa, antiderrapante, ser nivelado e
fixado de modo seguro e resistente, permanecendo desimpedido.

34.11.16.1. As pranchas de madeira, caso sejam utilizadas, devem ser secas, com trinta
e oito milimetros de espessura minima, de qualidade comprovada, isentas de nos,
rachaduras e outros defeitos que comprometam a sua resisténcia, sendo proibido o uso
de pintura que encubra imperfeicoes.

34.11.16.2. A fixacdo das pranchas sobre as travessas deve ser estabelecida no projeto e
feita por meio de abracgadeira e/ou fio de arame recozido, com didmetro minimo de dois
inteiros e setenta e sete centésimos de milimetro e/ou dispositivo mecénico equivalente
que assegure a fixagdo e ndo sobressaia do piso do andaime mais do que 5 (cinco)
milimetros (0,005m), sem cantos vivos.

34.11.17. As emendas das pranchas ou tabuas devem ser por justaposicao, apoiadas
sobre travessas, uma em cada extremidade, com balan¢co minimo de quinze centimetros
e maximo de vinte centimetros.



34.11.18. E permitida a emenda por sobreposicéo, desde que:

a) prevista no projeto do andaime;

b) em segmentos ndo lineares de andaimes e/ou limitados por espaco fisico, validada a
sobreposicao por profissional de seguranca no trabalho ou, na inexisténcia desse, pelo
responsavel pelo cumprimento desta Norma;

C) apoiada sobre uma travessa e com pelo menos vinte centimetros para cada lado,
criando uma sobreposic¢ao de, no minimo, quarenta centimetros, caso em que é
obrigatdria a sinalizacdo adequada do local (indicando a existéncia do ressalto e pintura
de uma faixa de alerta no piso), bem como a fixacgdo cuidadosa das pontas, de modo a
ndo permitir que fiqguem levantadas do piso.

Dos Andaimes Tubulares

34.11.19. Devem ser usados tubos de aco galvanizado, com espessura de parede minima
de trés inteiros e cinco centésimos de milimetro, ou liga de aluminio, calculados de
acordo com o projeto.

34.11.20. Devem ser utilizados somente tubos de comprimento inferior a quatro metros
e cinguenta centimetros como montantes em torres e andaimes, exceto na montagem da
base.

Dos Andaimes Multidirecionais

34.11.21. A plataforma do andaime multidirecional deve ser protegida em todo o seu
perimetro, exceto na face de trabalho, com:

a) guarda-corpo rigido, fixo e formado por dois tubos metalicos, colocados
horizontalmente a distancia minima do tablado de cinquenta centimetros e um metro;

b) rodapés, junto ao piso, com altura minima de quinze centimetros.

Requisitos para Trabalhos em Andaimes

34.11.22. E proibido:

a) a retirada ou bloqueio de dispositivos de seguranca do andaime;

b) o deslocamento de andaimes com trabalhadores e/ou ferramentas sobre 0s mesmos;

C) 0 uso de escadas ou outras estruturas para se atingir lugares mais altos, a partir do
piso de trabalho de andaimes, quando néo previsto em projeto.

34.11.23. Caso seja necessario instalar aparelho de icar material, deve-se escolher o
ponto de aplicagdo em conformidade com o projeto, de modo a ndo comprometer a
estabilidade e a seguranca do andaime.

Montagem e Desmontagem de Andaimes



34.11.24. Deve ser emitida PT para montagem, desmontagem e manutencéo de
andaimes.

34.11.25. A montagem, desmontagem e manutencdo devem ser executadas por
trabalhador capacitado, sob a superviséao e responsabilidade da chefia imediata.

34.11.25.1. O trabalho de montagem e desmontagem deve ser interrompido
imediatamente em caso de iluminacao insuficiente e condic¢des climaticas adversas,
como chuva, ventos superiores a quarenta quildmetros por hora, dentre outras.

34.11.26. E obrigat6rio o uso de cinto de seguranca do tipo paraquedista, dotado de
talabarte duplo pelos montadores de andaimes.

34.11.27. O montador de andaimes deve dispor de ferramentas apropriadas,
acondicionadas e atadas ao cinto.

34.11.28. A éarea deve ser isolada durante os servi¢os de montagem, desmontagem ou
manutencdo, permitindo-se 0 acesso somente & equipe envolvida nas atividades.

34.11.29. Os andaimes em processo de montagem, desmontagem ou manutencdo devem
ser sinalizados com placas nas cores vermelha, indicando a proibi¢do do uso, ou verde,
apos sua liberacéo.

Liberacdo para Utilizacdo de Andaimes

34.11.30. Os andaimes somente devem ser utilizados ap6s serem aprovados pelo
profissional de seguranca e saude no trabalho ou, na inexisténcia desse, pelo
responsavel pelo cumprimento desta Norma, conjuntamente com o encarregado do
Servico.

34.11.30.1. A aprovacdo deve ser consignada na "Ficha de Liberacdo de Andaime™ que
sera preenchida, assinada e afixada no andaime.

Armazenagem

34.11.31. O material a ser usado na montagem de andaimes deve ser armazenado em
local iluminado, nivelado, ndo escorregadio e protegido de intempéries.

34.11.32. Quando do armazenamento, as pranchas e os tubos devem ser estocados por
tamanhos, perfeitamente escorados e apoiados sobre estantes resistentes, montadas em
locais preestabelecidos.

34.11.33. O material restante deve ser recolhido, transportado e armazenado ao término
da montagem ou desmontagem do andaime.

Art. 2 ° Inserir o item 34.16.13 e seus subitens na Norma Regulamentadora n° 34
(Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgdo e Reparagdo
Naval), aprovada pela Portaria SIT n° 200, de 20 de janeiro de 2011, com a seguinte
redacgéo:



34.16.13. Solugdes Alternativas

34.16.13.1. E facultada as empresas em situagdes ndo previstas nesta NR, mediante
cumprimento dos requisitos previstos nos subitens seguintes, a adocao de solucdes
alternativas referentes as medidas de protecéo coletiva, as técnicas de trabalho e ao uso
de equipamentos, tecnologias e outros dispositivos que:

a) propiciem avanco tecnoldgico em seguranca e saude dos trabalhadores;

b) objetivem a implementacdo de medidas de controle e de sistemas preventivos de
seguranca nos processos, nas condi¢des e no meio ambiente de trabalho;

c) garantam a realizacdo das tarefas e atividades de modo seguro e saudavel.
34.16.13.2. As solucdes alternativas devem atender aos seguintes requisitos:

a) estar sob responsabilidade técnica de profissionais legalmente habilitados;

b) ser precedida de Analise de Risco - AR e Permissdo de Trabalho - PT;

c) ser descrita em Procedimento de Seguranga no Trabalho.

34.16.13.2.1. A responsabilidade técnica das solucGes alternativas é exercida pelo
engenheiro legalmente habilitado na modalidade envolvida e por engenheiro de

seguranca no trabalho.

34.16.13.2.2. Além do previsto no subitem 34.4.2, uma cépia da Analise de Risco deve
ser mantida nas frentes de trabalho.

34.16.13.2.3. As tarefas executadas mediante a adogéo de solugdes alternativas devem
estar previstas em Procedimentos de Seguranca no Trabalho contendo:

a) 0s riscos aos quais os trabalhadores estdo expostos;
b) a descricdo dos equipamentos e das medidas de protecéo coletiva;
c) a especificagdo técnica dos Equipamentos de Protecdo Individual - EPI;

d) instrucGes quanto ao uso dos Equipamentos de Protecdo Coletiva - EPC e EPI,
conforme as etapas das tarefas;

e) acdes de prevencao a serem observadas durante a execucao dos servicos.
Art. 3 © Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacao.

MIGUEL ROSSETTO



