Em relagdo aos gases e vapores asfixiantes pode-se afirmar corretamente que:

a)
b)
c)

d)

e)

Os asfixiantes simples podem ser exemplificados pelos seguintes gases: mondxido de
carbono, diéxido de carbono e metano

O mondxido de carbono é um exemplo de asfixiante quimico

Os asfixiantes quimicos agem por substituicdo do oxigénio do ar, levando a asfixia

Os asfixiantes simples tém interag¢do sistémica com o organismo, agem de per se e em baixas
concentragoes

Quanto maior o teor de 02 no ambiente mais letal serd a acdo do gas

Assinale qual a Unica resposta correta em relagdo a dermatite por cimento:

a)
b)

c)
d)

e)

Os trabalhadores sensibilizados, apds o tratamento, ndo podem produzir recidivas

A alcalinidade do cimento ndo leva a lesdes secas fissuradas, pois esta € uma caracteristica
das substancias acidas

A dermatite irritativa por contato ndo ocorre pela exposi¢cdo ao cimento

Outros fatores como constitucionais e meio ambiente ndo interferem no aparecimento da
doenca

O fato de muitos trabalhadores terem o habito de introduzir a extremidade das calcas dentro
das botas facilita o contato com o cimento e a producdo de lesdes

Para a realizacdo de trabalhos de precisdo com as maos descobertas por mais de 20 minutos,
num ambiente de trabalho com temperatura entre 12 e 16 graus centigrados, pode-se afirmar
em relacdo a protecdo que:

a)
b)
c)
d)

e)

Devem ser usadas luvas de protecdo, embora seja trabalho de precisdo e exija habilidade
manual, dificultando sobremaneira a realizacdo do mesmo

Nao se devem usar luvas, priorizando o trabalho, sem outras medidas mitigatdrias
Pode-se optar pela utilizacdo de jatos de ar quente ou aquecedores radiantes para utilizar
em intervalos pelos trabalhadores, objetivando preservar a destreza manual, impedindo
acidentes

N3o devemos usar jatos de ar quente ou aquecedores devido ao problema de choque
térmico

O poder de resfriamento do vento sobre o corpo ndo depende da velocidade do vento

O cloreto de vinila é considerado, de acordo com a classificacdo de carcinogenicidade:

a)
b)
c)

d)
e)

Al - Carcinogénico Humano Confirmado

A2 - Carcinognico Humano Suspeito

A3 - Carcinogénico Humano Confirmado com Relevancia Desconhecida para Seres
Humanos

A4 - N3o classificavel como Carcinogénico Humano

A5 - N3o suspeito como Carcinogénico Humano



De acordo com a O.M.S. existe uma variedade de modelos conceituais propostas para
compreender e explicar a incapacidade e a funcionalidade das pessoas. Esses modelos podem
ser expressos em uma dialética de “modelo médico” e “modelo social”. Dentre os modelos
abaixo, qual ndo é considerado um modelo conceitual de avaliacao de incapacidade

a) Baremos

b) CIF

c) Guides to Evaluation da Associacdo Médica Americana
d) Modelo de avaliagcdo empirico

e) Modelo da ACGIH

A perfuracdo de septo nasal esta ligado a inexisténcia de exaustdo e protecao ineficiente do
trabalhador em que tipo de processo produtivo?

a) Vulcanizacdo

b) Industria téxtil

c) Processo de cromagdo

d) Construcdo civil

e) Trabalhadores rurais em aviarios

Doenga que predispde a tuberculose pulmonar em grau elevado:

a) Siderose
b) Estanose
c) Talcose
d) Silicose
e) Bagacose

A bissinose relaciona-se ao seguinte processo produtivo:

a) Trabalhadores que trabalham na extracdo da cana-de-acgucar

b) Trabalhadores que se expGem a sprays de uso como fixadores para cabelos

c) Trabalhadores em industrias téxteis

d) Trabalhadores em aviarios

e) Trabalhadores expostos a enzimas proteoliticas derivadas do Bacillus subtilis, na producao
de detergentes bioldgicos

Em relacdo a métodos de avaliacdo de risco ergonémico, qual dos abaixo elencados, ndo é
utilizado para tal fim:

a) OWAS

b) RULA

c) REBA

d) Quebec

e) Moore and Garg
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O auxilio-acidente é concedido como indeniza¢do aqueles segurados que apds a consolidacao
das lesdes decorrentes de acidente de trabalho ou doencgas ocupacionais resultar sequela que
impliqgue em reduc¢ao da capacidade laborativa. O Anexo Il do Decreto 3048, regulamenta as
situacdes em que é concedido este beneficio. Qual das alternativas abaixo, NAO se enquadra
no critério de concessao exigido pela legislacdo previdenciaria?

a)
b)
c)
d)
e)

Acuidade visual, apds correcao igual ou inferior a 0.2 no olho acidentado
Reduc¢do em grau médio ou superior dos movimentos da mandibula
Encurtamento de membro inferior, acima de 4 cm

Perda da falange distal do segundo pododactilo

Perda da palavra em grau médio ou maximo

Apds a exposigao respiratoria a determinado agente quimico, ocorre a fase toxicocinética. Qual
a afirmativa correta em rela¢do a esta fase?

a)
b)

c)

d)
e)

A lipossolubilidade maior ou menos de uma substancia ndo é fator importante na absorcdo
Os principais mecanismos de transporte de substancias através da membrana celular sao:
transporte ativo, transporte passivo, pinocitose e difusdo facilitada

A difusdo facilitada depende de diferenca de concentracdo nos meios externo e interno da
membrana celular

Vapores ou gases hidrossolUveis ndo sdo retidos parcialmente pela mucosa nasal

A circulacdo ndo limita a absorcdo de gases e vapores pouco hidrossoluveis

Em relacdo ao choque elétrico qual a alternativa INCORRETA?

a)
b)
c)
d)

e)

A parada respiratdria decorre da tetanizagdo dos musculos da caixa toracica

As queimaduras sao profundas e de demoradas para solucionar

A tetanizacdo depende da perda de consciéncia do acidentado

Pode ocasionar fibrilagdo ventricular devido a passagem de corrente elétrica pela regidao do
coragao

Os efeitos do choque elétrico dependem do percurso da corrente elétrica pelo corpo

Em relacdo a exposicdo a radiacdes ionizantes, NAO se pode afirmar em relac3o a principios de
protecdo radiolégica:

a)

b)

Nenhuma pratica de trabalho envolvendo exposicdo a radiacGes ionizntes deve ser adotada, a
menos que produza beneficio, aos individuos expostos ou a sociedade, que sejam suficientes
e capazes de exceder o dano que causam

Todas as exposicoes a radiacdes ionizantes devem ser mantidas tdo baixas quanto sejam
razoavelmente exequiveis, levando em conta os fatores sociais e exondmicos

O principio ALARA (As Low As Reasonably Achievable) ndo se aplica a todos os trabalhadores,
somente a certos tipos de exposicdo a radiacdes ionizantes

A dose de radiacdo de todas as fontes relevantes ndo devem exceder um nivel de risco
maior do que aproximadamente 10-3 ao ano, relativo a inducdo de cancer fatal, durante a
existéncia dos individuos expostos

As radiacGes ionizantes incluem radiacdo corpuscular e radiacdo eletromagnética, com
energia superior a 12,4 eletrons-volt
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Em relagdo a PAIR, assinale a alternativa INCORRETA:

a)
b)

c)

d)
e)

O fendbmeno de recrutamento é caracteristico da lesdo por ruido e indica lesdo coclear
Determinados produtos quimicos (dissulfeto de carbono e tolueno) pode ter efeito
ototraumatico sinérgico

No audiograma podem-se observar os efeitos do ruido na alteracado do limiar auditivo ao
longo dos anos de exposicao

A PAIR provoca somente perda quantitaiva de audicao

Idade e medicacdo tém sido descritos como circunstancias agravantes da perda auditiva

Em um avidrio de uma grande agroindustria, o trabalhador expGe-se a poeiras organicas e de
madeira. A respeito desse risco, NAO se pode afirmar que:

a)
b)

c)
d)
e)

O adenocarcinoma de seios da face relaciona-se a exposi¢cao a este risco

Asma ocupacional e DPOC tem maior incidéncia nestes trabalhadores do que na populacdo
em geral

Micotoxinas devem ser levadas em conta como risco ocupacional

As poeiras encontradas nesses ambientes sdo consideradas bioaerossois

Ndo ha risco de zoonoses, por serem locais de grande cuidado em relagdo a salide animal

Trabalhadores de uma industria quimica utilizam um thinner em cuja composi¢ao registrou-se
30% de Tolueno, 33% de Xileno, 33% de Estireno e 4% de impurezas. O Quadro | da NR 7, do
MTE, determina que o controle bioldgico de exposi¢cdo para os agentes quimicos mencionados,
devera ser, respectivamente, através dos acidos:

a)
b)
c)
d)
e)

delta-aminolevulinico, hipurico e acético
hipurico, metil hipurico e mandélico
urico, hipurico e metil hipurico
glioxilico, carboxilico e exalico

metil hipurico, vanil mandélico e oxalico

Sdo inseticidas organicos potencialmente tdxicos para o organismo humano:

a)
b)
c)
d)
e)

fosfatos, nitrogenados, pentaclorofenalatos
NPK (Nitrogénio, Fésforo e Potassio)
clorados, fosforados, carbamatos
arsenicais, mercuriais, calcareos

iodados, sulfonados, carbamatos

O que sdo “Radiofdrmacos” mencionados na NR 32, do MTE?

a)
b)
c)
d)
e)

Particulas protéicas infecciosas.
Microorganismos.

Particulas ou radiagao eletromagnética.
Isétopos instaveis de um elemento.
Substancias radioativas.
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Estabelece a NR 17, do MTE, que o nivel de ruido aceitdvel para atividades que exigem atencao
constante e solicitacdo intelectual é de:

a)
b)
c)
d)
e)

85 dB(A)
70 dB(A)
80 dB(A)
50 dB(A)
65 dB(A)

De acordo com o que estabelece a NR 15, do MTE, o que se entende por Limite de Tolerancia
—LT?

a)
b)

c)

d)

A concentragdo mdxima a um agente.

A concentracdo ou intensidade maxima ou minima, relacionada com a natureza e o tempo
de exposicdo ao agente, que ndo causara dano a saude do trabalhador.

A intensidade minima, relacionada com a natureza de exposi¢cdo ao agente ambiental, que
nao causara dano ao trabalhador.

A concentragdo minima que ndo causara dano ao trabalhador.

E o grau mais elevado da concentracdo de agentes ambientais, capaz de provocar dano ao
trabalhador.

O grupo Il da Classificacao de Schilling relaciona com o trabalho o cancer de estbmago, atribuindo-
Ihe a exposicao ocupacional ao:

a)
b)
c)
d)
e)

cloroetileno
asbesto
chumbo
silica
benzeno

Indique abaixo o agente ambiental responsdvel por patologias do globo ocular e cancer de pele
em trabalhadores, estando associado a certo grau de imunossupressdo em seres humanos.

a)
b)
c)
d)
e)

Fumos de chumbo
Poeira de cimento
Acrilamida

Radiagdo ultravioleta
Vapores de solventes

Quais as doencas bucais sdo decorrentes da exposi¢cdo continua a névoas dos acidos sulfurico,
nitrico ou cloridrico?

a)
b)
c)
d)
e)

Cancer do labio, estomatite

Halitose, queilite actinica

Ressecamento da mucosa, erosdo dentdria
Xilostomia, hiperemia

Pigmentagao gengival esverdeada, necrose da mucosa
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Como se caracteriza o trabalho repetitivo?

a)
b)
c)
d)
e)

O ciclo é maior que 80 segundos, ocupado com apenas um tipo de movimento
O ciclo & menor que 40 segundos

O ciclo é menor que 30 segundos, ocupado com apenas um tipo de movimento
O ciclo & menor que 30 segundos ocupado com varios tipos de movimento

O ciclo é maior que 50 segundos com varios tipos de movimentos

Sintomatologia semelhante a apresentada pela doenca de Parkinson pode ser observada nos
casos de intoxicacdo ocupacional por:

a)
b)
c)
d)
e)

Aluminio
Chumbo
Niquel
Manganés
Cadmio

Com relagcdo a Dermatoses ocupacionais, pode-se afirmar que:

a)
b)

c)

d)

As dermatites alérgicas sao as dermatoses ocupacionais mais freqlientes

Os trabalhadores mais experientes costumam ser mais afetados por agirem com menor
cautela na manipulacdo de agentes quimicos potencialmente perigosos para a pele
Portadores de dermatite atdpica ou com didtese atépica sdo mais suscetiveis a acdo de
agentes irritantes, principalmente os alcalinos

As dermatites de contato irritativas devido a sua fisiopatologia ndo podem ser diagnosticadas pelas
histdrias clinica e ocupacional, sendo necessarios exames complementares de Ultima geragao
A Dermatite Irritativa de Contato corresponde a uma reacdo imunoldgica do tipo IV. A substancia
contactante é capaz de penetrar na pele e estimular o sistema imunolégico do individuo a
produzir linfécitos T que liberam varias citoquinas, provocando uma reacao inflamatéria.

O Ministério do Trabalho e Emprego publicou a Portaria 1.748, de 30 de Agosto de 2011,
instituindo o Anexo Ill da Norma Regulamentadora N2 32, Plano de Prevencdo de Riscos de
Acidentes com Materiais Perfurocortantes, indicando que:

a)
b)

c)

d)

O empregador deve constituir uma Comissao Gestora constituida por médicos, que tenham
o interesse em reduzir os riscos de acidentes com materiais perfurocortantes

O Plano de Prevencgao deve ter por objetivo eliminar Materiais Perfurocortantes do ambiente
de trabalho

A Comissao Gestora deve analisar as informacgdes existentes no PPRA e no PCMSO, além das
referentes aos acidentes do trabalho ocorridos com materiais perfurocortantes, analises
dos acidentes de trabalho ocorridos e possiveis situagdes de risco

A Comissao Gestora deve vistoriar mensalmente os ambientes de trabalho para proceder
as suas proprias analises dos acidentes do trabalho ocorridos, atos inseguros e situagdes
de risco com materiais perfurocortantes

O plano deve ser avaliado a cada trés anos, no minimo, e sempre que se produza uma
mudangca nas condi¢Oes de trabalho e quando a analise das situagdes de risco e dos acidentes
assim o determinar.
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Indique qual dos seguintes agravos a saude estd relacionado as atividades desenvolvidas em
condi¢ées hiperbdricas:

a) Narcose por Nitrogénio

b) Asfixia por falta de Oxigénio

c) Osteonecrose Séptica

d) Osteoartrose

e) IntoxicagGes por Vapores Organicos

Metalurgico, 30 anos, destro, relata dor no ombro direito hd um ano com piora ha seis meses
e dificuldade em elevar o brago acima de 900 para operar a maquina. Histéria Ocupacional
- operador industrial desde 1999 refere que seu trabalho em cada turno consiste em retirar
1200 pegas (de 2 a 8 Kg) de um carrinho abaixo da cintura e coloca-las em uma maquina
brunidora acima dos ombros. Exame fisico Osteomuscular - Inspe¢do sem anormalidades.
Arco doloroso positivo a 700; Jobe prejudicado (ndo consegue eleva brago direito acima de
700); Neer positivo & direita. Assinale a alternativa correta do diagndéstico de DORT mais
provavel para este caso:

a) Tendinite de epicondilo direito

b) Tendinite da cabeca longa do biceps
c) Bursite do ombro direito

d) Artrose acromio-clavicular

e) Tendinite de supra-espinhoso direito

Trabalhadora rural, 32 anos de idade, relata dor em punho direito hd um ano com piora ha seis
meses devido formigamento na ponta dos dedos e perda de forca para segurar objetos. Historia
Ocupacional - lavradora ha seis anos em corte de cana e ha dois anos trabalha na colheita de
rosas. Nesta atividade corta 1500 hastes por dia. Exame Fisico Osteomuscular - Inspecdo sem
anormalidades. Manobra de Spurling negativa; Phalen positivo 4 direita; tinel positivo 4 direita;
manobras para epicondilite negativas. Assinale a alternativa correta do diagndstico de DORT
mais provavel para este caso:

a) Epicondilite lateral

b) Sindrome do tunel do carpo
c) Tendinite medial

d) Doenca de d’Quervain

e) Cisto sinovial em punho
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APN, 43 anos natural e procedente de Cabrelva / SP. Ha cinco anos iniciou quadro de dispnéia
aos grandes esforcos. Nega tosse, expectoracdo ou chiado no peito. Ex-tabagista, 23 anos mago.
Histdria Ocupacional: lavrador entre 1971 até hoje. No periodo entre 1993 e 1996 trabalhou
na atividade de moleiro, em fabrica que moia pedras para a industria de vidros. Na atividade
operava o moinho que produzia tanto pé que ndo conseguia enxergar os colegas em uma distancia
de dois metros. Ndo utilizava mascaras. Exames Complementares: tele radiografia de térax:
infiltrado micro nodular difuso em campos pulmonares. Espirometria: dentro da normalidade.
Assinale a alternativa correta do diagndstico mais provavel para este caso:

a) Sarcoidose

b) Tuberculose miliar

c) Fibrose intersticial idiopatica
d) Silicose

e) Pneumonite

Homem, 44 anos, desempregado hd sete meses e ao fazer um exame médico para admissao em
uma empresa, foi solicitado RX que se mostrou alterado. Estd assintomatico. Histéria Ocupacional
- lavrador até 1974; empresa fabricante de pastilhas de freio de 1974 a 1978, na funcdo de
ajudante geral e de 1979 a 1992, como prensista. Na ultima atividade refere que colocava as
pecas de freio em prensa hidraulica a quente. Utilizava mascara semifacial simples e protetores
auriculares. Exame fisico; sem anormalidades. Exames complementares - tele radiografia de
térax com opacidades heterogéneas, padrao reticulo nodular em campos pulmonar médio e
inferiores bilateral, seios costofrénicos livres. Espirometria: Restritivo leve. Assinale a alternativa
correta do diagndstico mais provavel para o caso:

a) Asbestose

b) Silicose

c) Fibrose intersticial idiopatica
d) Sarcoidose

e) Tuberculose miliar

Agricultor, 48 anos, relata dispnéia aos grandes esforcos ha dois anos e chiado no peito ha seis
meses. Procurou servico médico que o indicou formoterol e butesonida, com melhora dos
sintomas. Histéria ocupacional - Agricultor autébnomo ha 28 anos. Ha 20 anos utiliza agrotodxicos,
incluido piretrdides, para pulverizar semanalmente verduras e legumes. Exame fisico - Pulmdes
com Murmurios vesiculares presentes e bilaterais e sibilos difusos globalmente. Demais sem
anormalidades. Exames complementares - VHS: 32 mm (1a hora), Dosagem de IGE: 2860 Ul/
ml; Rx de seios da face: ténue velamento maxilar bilateral. Curva de fluxo Expiratério (peak
flow): Média semanal dos dias trabalhados: 210 e Média semanal dos dias ndo trabalhados: 280.
Assinale a alternativa correta do diagndstico mais provavel para o caso:

a) Bronquite cronica

b) Asma brénquica

c) Asma ocupacional

d) Intoxicacdo por agrotéxico
e) Pneumonite quimica
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Mulher 26 anos, refere que hd aproximadamente dois anos comeg¢aram a surgir algumas lesdes
nas maos, que melhoraram apds aplicacdo de pomada, mas retornaram ao retornar as atividades
laborais. Ha dois anos na dermatologia apresentou periodos de melhora e de piora. Histéria
Ocupacional - enfermeira desde 2005 do hospital. Exame fisico - LesGes eritemo-descamativas
em regiao dorsal das maos e regides interdigitais bilaterais. Lesdes. Assinale a alternativa correta
do diagndstico mais provavel para o caso:

a) Psoriase

b) Eczema

c) Reacdo cutanea a drogas

d) Dermatite de contato por sensibiliza¢cdo ao latex
e) Piodermite

Homem, 43 anos, relata dor abdominal periumbilical continua, de forte intensidade, sem
irradiacdes e sem alteracdo do habito intestinal (didrio). Sem fatores de melhora ou piora,
nega febre. Historia Ocupacional: trabalha em empresa de recuperacgao de baterias, retirando
as placas usadas e remontando-as, soldando os mddulos. Exame Fisico: BEG, discretamente
descorado, afebril, abdome flacido, RHA presente, percussao sem altera¢ao, muito doloroso a
palpacdo superficial e profunda difusamente, sem massas, DB e Giordano negativo. Assinale a
alternativa correta do diagndstico mais provavel para este caso:

a) Apendicite

b) Ulcera gastrica

c¢) Intoxicacdo por chumbo
d) Intoxicacdo alimentar

e) Pancreatite

AM de 53 anos procura servico médico com queixas de tonturas, zumbidos e insénia ha cinco
anos. Relaciona os sintomas com a funcdo de motorista de 6nibus urbano ha 15 anos. O médico
analisa a audiometria e diante do resultado “perda auditiva neurosensorial bilateral de grau
leve”, pede ao paciente que o informe como e quando tiveram inicio os sintomas. O motorista,
apds momento de silencio, relata que foi vitima de um assalto e quando sentiu a arma em sua
cabeca desmaiou. Desde entdo ndo consegue trabalhar devido os zumbidos e tampouco dormir,
pois acorda com lembrancas daquele episédio. Assinale a alternativa correta do diagndstico
mais provavel para o caso:

a) Sindrome vestibulo coclear relacionada ao trabalho

b) Sindrome de ansiedade

c¢) Transtorno de estresse pds- traumatico relacionada ao trabalho
d) Depressao

e) Sindrome de panico
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JAS, 23 anos. Histdria clinica: Refere que ha trés meses comecgou a apresentar lesdes nas maos
que o impede de trabalhar. Conta que no final do dia de trabalho utiliza aguarrds para limpar
as maos impregnadas de tinta. Histéria Ocupacional - metallrgica de pecas automotivas entre
2005 e 2009, operador especializado. Pintor autbnomo ha seis meses. Exame fisico: lesdes
eritematosas em maos com sinais de descamacgao palmares e interdigitais em mao direita.
Assinale a alternativa correta do diagndstico mais provavel para o caso:

a) Dermatite alérgica

b) Eczema

c) Psoriase

d) Dermatite de contato relacionada ao trabalho
e) Piodermite

As seguintes doencas profissionais ocorrem respectivamente com maior freqliéncia em pedreiros,
lavradores, torneiros mecanicos e operadores de galvanoplastia:

a) Elaioconiose, cancer de pele, conjuntivite actinica e surdez

b) Hiperceratose, cancer de pele, elaioconiose e febre dos fumos metdlicos

c) Hiperceratose, cancer de pele, elaioconiose e sarna dos niqueladores

d) Dermatite de contato alérgica, intoxicacdo por organofosforados, febre dos fumos metalicos
e perfuracao de septo nasal

e) Silicose pulmonar, intoxicacdo por organoclorados, elaioconiose e PAIR

Um dos medicamentos usados na poliquimioterapia da hanseniase é a Dapsona, que pode ter
como efeito colateral, um aumento da meta-hemoglobina. Sob o ponto de vista de saude do
trabalhador, ndo é aconselhavel associar a administracdo de Dapsona com exposicdo a:

a) cromo
b) silica
c) ferro
d) anilina
e) talio

Tremores de extremidades, Célicas abdominais, Fendmenos de Raynaud, Dor articular intensa
e Cancer de Pulmado relacionam-se respectivamente com:

a) Cromeadores, Garimpagem, Fabricacdo de zarcdo, Trabalhador em tubuldo, Ferramentas
pneumaticas

b) Ferramentas pneumaticas, Fabricacdo de zarcao, Trabalhador em tubuldo, Cromeadores,
Garimpagem

c) Garimpagem, Fabricacdo de zarcdo, Ferramentas pneumaticas, Trabalhador em tubul3o,
Cromeadores

d) Garimpagem, Ferramentas pneumaticas, Cromeadores, Fabricacdo de zarcdo, Trabalhador
em tubuldo

e) Trabalhador em tubuldo, Cromeadores, Ferramentas pneumaticas, Garimpagem, Fabricacdo
de zarcao
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Em uma avaliacdo da exposicdo de trabalhadores a acdo do calor, foram obtidos os seguintes
dados:

temperatura de termdmetro de globo: 60 graus C
temperatura do ar: 26 graus C

temperatura de bulbo Umido: 23 graus C
velocidade do ar: 100 pés/min

A atividade desenvolvida no local é moderada

A principal medida de controle a ser adotada devera visar:

a)
b)
c)
d)
e)

O aumento da velocidade do ar
Diminuir a umidade relativa do ar
Reduzir a incidéncia do calor radiante
Insuflar ar fresco do ambiente externo
Reduzir a temperatura de bulbo seco

A antecipacdo referida na NR-9 — PPRA:

a)
b)
c)
d)
e)

E o reconhecimento de riscos a satde ja instalados

E a identificacdo de riscos a saude, antes de estarem instalados
E a avaliacdo do risco a satde

E a terceira etapa do trabalho em higiene ocupacional

N3o pode ser considerada uma atividade de higiene ocupacional

Conforme determina a NR 7, o EXAME MEDICO DEMISSIONAL deve ser realizado até a data da
homologacao:

a)
b)

c)

d)

em todos os casos

desde que o Ultimo exame periddico tenha sido realizado ha mais de 180 dias para empresa
de risco empresa de risco | e Il

desde que o ultimo exame periddico tenha sido realizado ha mais de 90 dias para empresa
derisco lll e IV

apenas para trabalhadores em atividades insalubres

nao sendo possivel alterar para mais ou para menos este prazo
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44,

45,

46.

47.

O Sistema de Gestdo Ambiental é um processo voltado a resolver, mitigar e/ou prevenir os
problemas de carater ambiental, com o objetivo de desenvolvimento sustentavel. Podemos
definir Sistema de gestdo Ambienta (SGA), segundo a NBR ISO 14001, como a parte do sistema
de gestdo que compreende a estrutura organizacional, as responsabilidades, as praticas, os
procedimentos, os processos e recurso para aplicar, elaborar, revisar e manter a politica ambiental
da empresa. Assinale dois aspectos em que o servico médico de uma empresa pode contribuir
com a gestao ambiental

a) Gestdo de residuos do ambulatério médico, controle da potabilidade da dgua
b) Exames médicos periddicos e conscientizagdo

c) Exames médicos periddicos e comunicagao

d) Conscientizagdo e comunicagao

e) Politica ambiental e exames médicos periddicos

Em relagdo a exposicao ao calor, o médico do trabalho pode diagnosticar sobrecarga térmica
na seguinte situagao:

a) Quando houver sudorese intensa eventual durante a realizagdo do trabalho

b) Quando afreqliéncia cardiaca se mantiver acima de 180 bpm menos a idade do trabalhador
em anos para a pessoa com desempenho cardiaco normal

¢) Quando o trabalhador estiver com sede

d) Quando ndo houver praticas de gerenciamento de sobrecarga térmica

e) Quando a temperatura do nucleo do corpo estiver acima de 37 graus centigrados em
trabalhadores nao aclimatados ou ndo selecionados

O que é toxicocinética?

a) E aabsorcdo do téxico pelo organismo.

b) E o processo de transformac3do, absorcdo e distribuicdo do téxico no organismo.
c) E o processo de introducdo do téxico.

d) E anatureza da acdo do tdxico

e) E o efeito nocivo do téxico

Em relacdo a exposicao ao benzeno, estd incorreto afirmar:

a) Aintoxicacdo aguda acidental, provoca euforia, cefaléia, vomitos, podendo provocar a morte
por insuficiéncia respiratoria, se ndo for retirado o trabalhador da exposicao

b) Destaca-se entre os agentes quimicos industriais, por exercer seu efeito principal sobre a
medula dssea

c) A conseqiiéncia mais temida é o desenvolvimento de anemia aplastica.

d) E fundamental que todos os expostos submetam-se a exames hematoldgicos regulares

e) Uma linha azul sobre a gengiva pode ocorrer ocasionalmente, devido a exposicdo a este
agente
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48.

49.

50.

Com relacdo aos Fatores de Risco presentes nos diferentes Ambientes de Trabalho, assinale a
alternativa CORRETA:

a) Sdo agentes fisicos: vibragGes; gases asfixiantes, barulho, raios ultravioletas e ultra-som

b) Sdo agentes quimicos: gases, neblinas, raios X, poeira de amianto, hélio e amonia

c) Sao agentes bioldgicos: virus, bactérias, fungos, cdes e ratos

d) S3o agentes ergondmicos: ma postura, repeticdo de movimentos, ma iluminacdo, excesso
de ruido e carregamento de peso excessivo

e) Sao asfixiantes simples: o oxigénio, o gas carbonico, cianeto e mondxido de carbono

A epidemiologia estuda as doengas e sua distribuicdo na populagao. Para isso utiliza dois
conceitos fundamentais: populagdo e doenga. Um critério importante na inferéncia causal
etiologia-doencga pode-se citar:

a) Interpretacdo e tomada de decisao
b) Critérios clinicos

c) Critérios de Bradford-Hill

d) A morbi-mortalidade

e) Baremos

Das alternativas abaixo, a mais indicada para o diagndstico conclusivo das Pneumoconioses é:

a) Cintilografia

b) Espirometria

c) Raio X do Térax
d) Broncoscopia

e) Bidpsia pulmonar
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