O quadro clinico ocupacional do saturnismo é caracterizado por:

a) Hiperglobulia, Dispnéia e Hipoacusia

b ) Anemia, Neuropatia e Célicas Abdominais
c) Neuropatia, Arterioesclerose e Anemia
d) Otaxia, Irritacdo Conjuntival e Dispnéia

e ) Encefalopatia, Anemia e Dispnéia

Qual doenca ocupacional pode atingir o trabalhador, exposto continuamente a poeira de algodao,
sem uso de Equipamento de Proteg¢ao Individual e sem protegao coletiva em seu ambiente de
trabalho?

a) Fibrose intersticial
b) Berilose

c) Pneumonite

d) Silicose

e ) Bissinose

Qual o tipo de estudo tem a maior forca de evidéncia cientifica em relacdo a etiologia, dano,
nexo e tratamento:

a) Ensaio clinico randomizado

b ) Estudo de coorte

c) Estudo caso-controle

d) RevisOes sistematicas

e ) Informacdo de especialista da area

O Sr. Jodo, 18 anos, estd empregado na empresa em que vocé é coordenador do PCMSO. E o
primeiro emprego de Jodo com registro formal, estando trabalhando na empresa ha 06 meses.
Teve episddio de pneumonia comunitaria, que o levou a internacdo e intenso emagrecimento,
ficando incapaz para o trabalho por 30 dias. Sabe-se que contribui hd 06 meses para a previdéncia
social, desde 01/03/12 pela primeira vez na vida. Ficou afastado de 01/09/12 a 30/09/12.
Atualmente estd apto ao trabalho. Sua doenca ndo tem nenhuma relagdo com o trabalho.
Deve-se esperar:

a) A concessdo do beneficio pela Previdéncia de 01/09/12 a 30/09/12, recebendo por este
periodo

b ) A concessdao do beneficio pela Previdéncia a partir do décimo quinto dia de afastamento
médico

c) A ndo concessdo do beneficio, pois se encontra em periodo de caréncia, de acordo com a
legislacdo previdenciaria

d) A concessdao do beneficio pela Previdéncia depende da analise de Atestado Médico
fundamentado, por parte da Pericia Médica do INSS

e ) Devemos esperar a fixacdo do NTEP



Sdo considerados respectivamente fatores causais biomecanicos e organizacionais das LER/DORT:

a) Stress e compressdao mecanica

b ) Illuminancia e vibracdes

c) Forca excessiva e ritmo de trabalho
d) Conteudo do trabalho e postura

e ) Sedentarismo e metas

Assinale a afirmagdo VERDADEIRA:

a) O membro superior é uma alavanca interfixa e é apropriado para movimentos rapidos e
precisos

b) Aforcga sobre o disco intervertebral L3/L4 é maior quando o trabalhador estd sentado a 85
graus do que quando estd em pé

c) O membro superior é uma alavanca interpotente e é apropriado para fazer forga

d) Aabdugdodomembro superior entre 30 e 100 graus é fator de risco para lesao dos tenddes
do biceps

e ) Quando o segmento da coluna vertebral lombo-sacra é submetido a for¢a de 2500 N, a
lombalgia é sintoma que aparece frequentemente

Um saco de 25 KG é erguido bimanualmente da primeira camada de sacos de um palet e
deslocado para uma bancada a 90 cm de altura. E um fator a se considerar no célculo do Limite
de Peso Recomendado - LPR (Equac¢do Revisada do NIOSH — 1994):

a) Peso dosaco

b) Altura do trabalhador

c) Alcance maximo dos membros superiores
d) Qualidade da pega

e ) Deslocamento horizontal da carga

Em relacdo as condi¢bes de conforto no ambiente de trabalho de escritérios, pode-se afirmar:

a) Atemperatura para atividades intelectuais deve ficar entre 24 a 30 graus centigrados

b ) Aumidade relativa do ar independe de climas muito secos, pois o ar condicionado sempre
supre esse item

c) Ventiladores de teto sdo indicados para temperatura acima de 30 graus centigrados

d) O nivel de ruido ndo deve exceder 60 dB(A)

e ) Assim como a iluminacdo, o ruido ndo é item a ser discutido, pois ndo é insalubre
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11.

Um dos riscos ocupacionais classificados como radiacdo ndo ionizante é o LASER. Pode-se
afirmar que:

a)
b)
c)

d)
e)

Trata-se de luz pulsada e monocromatica, portanto ndo apresenta risco maior ao trabalhador
O controle é muito importante e a protecao depende da classificacdo do laser

Por ser muito aplicada em situagdes de recreagao ela é denominada de laser, em relagdo a
sua utilizacdo em entretenimentos

O pulso de duragdo ndo é importante na avaliacdo de risco

As diretivas de protecao estdo indicadas na NR 15

Em relacdo ao ambiente de um avidrio de uma grande agroindustria, pode-se afirmar que:

a)

Trata-se de ambiente saudavel, tendo em vista o extremo cuidado com contaminacao local,
inclusive havendo a necessidade de pessoas tomarem banho antes de adentrar em granjas
de matrizes

Os contaminantes sdo origindrios das chamadas “camas de aviarios” podendo ser compostas
de serragem, casca de arroz, sendo de origem ainda desconhecida

Micotoxinas ndo sdo riscos bioldgicos esperados

Os contaminantes sdo denominados bioaerossdis

Os componentes e concentracées devem seguir limites de exposicao para amostras cultivaveis

O professor inglés Richard Schilling desenvolveu uma classificacdo que agrupa doencas
relacionadas ao trabalho em trés categorias. Este critério de classificacdo é empregado nos
Protocolos de procedimentos médico-pericias em rela¢do as doencas ocupacionais e do trabalho
publicado pelo INSS. Pode- afirmar:

a)
b)
c)
d)

e)

Os disturbios ésteo-musculares relacionados ao trabalho podem ser enquadrados como
Schilling I e ll

Os disturbios osteo-musculares relacionados ao trabalho sdo classificados exclusivamente
como Schilling |

Os disturbios 6steo-musculares relacionados ao trabalho sdo classificados exclusivamente
como Schilling 1l

Os disturbios osteo musculares relacionados ao trabalho sdo classificados exclusivamente
como Schilling 1l

Os disturbios osteo-musculares relacionados ao trabalho podem estar classificados como
Schilling Il ou Il1.
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Em relagdo a fisiopatologia dos contaminantes aéreos, pode-se afirmar que:

Entre o material particulado ndo téxico sistémico encontram-se as bactérias e outros
microorganismos

Entre os toxicos sistémicos encontram-se o benzeno e fendis

Entre os anestésicos e narcéticos encontram-se as cetonas alifaticas

Entre os asfixiantes encontra-se o sulfeto de hidrogénio

Entre os irritantes do trato respiratério superior encontra-se a amonia

Em relagdo ao uso gerencial da informacao de salide no ambiente de trabalho, pode-se afirmar:

a)
b)

c)
d)

e)

N3o permitem definir e distribuir recursos

O conhecimento do perfil de saude dos trabalhadores e analise de sua distribuicdo é de
cardcter sigiloso, ndo podendo ser utilizados para o gerenciamento do ambiente de trabalho
Permitem determinar a¢Oes de saude que devem ser implantadas

O espectro de resposta bioldgica (alteracdes de exames, morbidade e mortalidade), nao
pode afetar o gerenciamento necessario

O gerenciamento deve obedecer caracter gerencial exarado pelo diretor de produgao

Em empregados expostos a radiagao ultravioleta, deve-se atentar nos exames ocupacionais a
presenca de:

a)
b)
c)
d)
e)

Efeitos sobre o comportamento
Diminuicdo do limiar auditivo
Fotossensibilizacdo

Sindrome de Meniére
Alteracdo de equilibrio

Empregados em frigorifico expostos ao frio, pode-se afirmar que:

a)
b)
c)
d)

e)

O frostbite ocorre principalmente nos dedos das maos

A manipulacdo de liquidos volateis a temperaturas inferiores a 4 graus centigrados é proibida
Com a aclimacgdo ocorre a vasodilatacdo periférica objetivando o isolamento

N3o é permitido o uso de jatos de ar quente ou placas de contato aquecidas para as maos
em trabalhadores em ambientes abaixo de 16 graus centigrados devido a possibilidade de
choque térmico

O eritema pérnio é uma condicdo nao inflamatdrio relacionada ao frio
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Em relagdo ao trabalho em turnos pode-se afirmar:

a)
b)
c)

d)
e)

E preferivel manter turnos fixos noturnos, para possibilitar a definitiva adaptacdo ao ritmo
circadiano

E preferivel sistema de turnos com muitas noites sucessivas de trabalho, para diminuir o
débito de sono

Ndo se devem prover folgas intercalares maiores apds os dias de trabalho noturno, por ser
prejudicial ao sono

E preferivelo rodizio de poucas noites (no maximo trés) sucessivas de trabalho

Ndo devem ser permitidos cochilos noturnos, pois aumentam a sensacdo de fadiga

Em relagdo a preservagao da saude ocular pode-se afirmar:

a)
b)

c)

d)

O médico do trabalho ndo deve estar envolvido com a indicacdo de material de lentes e
sobre percentagem de protecao, por trata-se de assunto da segurancga do trabalho

O uso de lentes de contato ndo deve ser levado em conta nos exames ocupacionais de
acordo com o ambiente de trabalho, pois trata-se de prescricdo do oftalmologista

A recomendacao da diminuicdo do tempo de exposicdo e do niumero de trabalhadores
expostos, ndo estd no rol das prioridades do médico do trabalho, devendo ser tratado pela
seguranca e pelo setor de produc¢ao

A ergonomia ndo auxilia nas avaliagdes em relagao a riscos a visao

O médico do trabalho deve ajudar na orientagdao em relagao a duchas lava-olho, tempo de
lavagem dos mesmos e orientagdes em relagao a respingos de substancias nos olhos

Ao realizar o exame de retorno ao trabalho de um empregado tratado de cancer de bexiga, é
razoavel avaliar a exposi¢cdo ocupacional a:

a)
b)
c)
d)
e)

Aflatoxinas
Anilina
Benzeno
Chumbo
Silica

No atendimento de um intoxicado por organofosforados, pode-se afirmar:

a)
b)
c)
d)

e)

N3o ha indicacdo de usar atropina, pois sé atua com efeito sintomatico

O uso de carvdo ativado é indcuo, pois é indicado somente nas intoxicagdes por carbamatos
O atendimento inicial deve estar voltado a descontaminacao

Usa-se apenas pralidoxima (Contrathion), sendo medicacao de eleicdo, além do suporte
basico de vida

Deve-se usar pralidoxima e atropina pois atuam sinergicamente
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Empregado em uma metalurgica, apresentando quadro agudo de tosse, escarro hemoptoico,
dor retroesternal, fadiga e dispneia progressiva acompanhada de cianose. Apresenta ainda
rinite e faringite e dermatite de contato alérgica. Apds a solicitacdo de RX de térax observa-se
infiltracdo miliar difusa. Pode-se pensar no diagndstico de:

a)
b)
c)
d)
e)

Intoxicagdo por manganés
Intoxicagao por cromo
Intoxicagdo por berilio
Intoxicagdo por cadmio
Intoxicagdo por chumbo

Em relagdo ao stress no trabalho, pode-se afirmar:

Os desafios ndo devem ser impostos aos trabalhadores, pois sempre levam ao
desencadeamento de stress

Desafio e stress sao conceitos iguais

O stress pode derivar de exigéncias do trabalho ndo satisfeitas

O desafio é importante e motivador

Devemos sempre trabalhar como médicos do trabalho em todas as situacOes de stress

Em relacdo a gestantes, a CLT prevé:

Afastamento de 120 dias ap6s o parto

Afastamento deve ocorrer entre 28 dias antes da ocorréncia do parto
O afastamento depende do parecer do obstetra

A dispensa para consultas pré-natal ndo esta regulamentada

N3o existe possibilidade de aumento de tempo de licenga-maternidade

O AUXILIO ACIDENTE é devido ao acidentado do trabalho:

a)
b)

c)

d)
e)

Durante o seu tratamento, apds os primeiros 15 dias de afastamento

Apds a consolidacdo das lesGes decorrentes do acidente e se dele resultarem seqiela, de
acordo com quadro Il do decreto 3048

No valor de 50% do salario do dia do acidente, dependendo do grau de incapacidade para
o trabalho

Apds a sua morte ou quando for constatada a incapacidade total permanente

Durante os primeiros quinze dias de afastamento, para complementar o que é pago pela
empresa
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O ASO (Atestado de Saude Ocupacional) deverd conter no minimo, os seguintes dados, EXCETO:

a) O nome completo do trabalhador, nimero de registro da sua identidade e sua fun¢ao

b) Indicacdo dos procedimentos médicos a que foi submetido o trabalhador, incluindo os
exames complementares, o diagndstico de todas as alteragdes de saude diagnosticadas e
a data em que esses exames foram realizados

c) Indicacao de apto ou inapto para a fungdo especifica que ira exercer, exerce ou exerceu

d) Nome do médico encarregado do exame e endereco

e ) Data e assinatura do médico encarregado do exame e carimbo contendo seu nimero de
inscricao no CRM

Segundo a legislagdao em vigor, sao consideradas DOENCAS DO TRABALHO:

a) Doencas endémicas adquiridas pelos segurados habitantes em regido em que elas se
desenvolvam, sem comprovagado de nexo causal com o trabalho

b ) Doengas que ndo produzam incapacidade laborativa

c) As doencgas adquiridas ou desencadeadas em fun¢do de condigdes especiais em que o
trabalho é realizado e com ele se relacionem diretamente, desde que constantes de uma
relacdo definida pelo Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social (MPAS)

d) Aquelas consideradas degenerativas

e ) Aquelas referentes ou consideradas inerentes a grupo etdrio

Numa cabine de pintura a revdlver, utiliza-se como solvente, a mistura de trés substancias que
tem os seguintes limites permissiveis de exposicdo: A=5mg/m?; B=10mg/m?e C=8mg/m3. Foram
encontradas, apds uma avaliacdo criteriosa, as seguintes concentracées médias: CA=5mg/m3,
C,=3mg/m*e C =2mg/m?. Em rela¢do a exposicdo dos trabalhadores, pode-se dizer que:

a) O limite de tolerancia estd ultrapassado

b) O limite de tolerancia ndo estda ultrapassado

c) Aexposicao dos trabalhadores estd abaixo do limite de tolerdncia, em nivel confortavel para
0s responsaveis pela saude ocupacional

d) A exposicdo dos trabalhadores estd abaixo do limite de tolerancia, porém deve-se estar
atento a qualquer excesso

e ) Com os dados fornecidos, é precipitado concluir

O IDLH (Imediately Dangerous to Life and Health — Imediatamente perigoso a vida e a saude):

a) Eaconcentracdo que pode ser atingida durante a jornada de trabalho desde que n3o interfira
na sua capacidade de fuga, nem produza efeito cronico

b ) Representa a concentracdo maxima de exposicdao durante a jornada de trabalho

c) Refere-se a exposicOes de 8 horas por dia, 40 horas por semana

d) Nunca pode ser excedida durante a jornada de trabalho

e ) Pode ser atingida até 4 vezes, durante a jornada de trabalho, obedecida a duragdo maxima
de 15 minutos de cada vez
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Poder-se-ia definir como a “EQUACAQ” da dose efetiva em exposicdes ocupacionais, para um
mesmo tipo de atividade:

a) (Tempo) x(Exposicao)

b) (Concentragao) x (Espaco)
c) (Tempo) x (Concentragao)
d) LT x (Tempo)

e) DL, x (Concentragdo)

Um fiscal do Ministério do Trabalho, baseado em uma Unica medigdo instantanea de concentragao
acima do limite de tolerancia de uma substancia, pode interditar a atividade quando:

a) Houver a indicagdo de “absor¢do também pela pele”
b ) Houver indicacdo de “valor teto”

c) For considerada asfixiante simples

d) Estiver abusando de sua autoridade

e ) A substancia for considerada cancerigena humana

Em relacdo aos pesticidas, usados para combater a presenca de insetos e roedores em ambientes
diversos, inclusive industrias, é correto afirmar que:

a) Os raticidas mais recomendados sdo os anticoagulantes derivados da cumarina e que ndo
matam os ratos que o ingerem de forma imediata

b ) Osinseticidas organoclorados atuam, no organismo humano, através do bloqueio da acetil-
colinesterase na terminagdo mioneural

c) Comoinseticida doméstico, da-se preferéncia as piretrinas e piretréides que, embora tendo
maior toxicidade que os organofosforados, sdo de baixa absorcdo respiratoria

d) Os tradicionais DDT e BHC, ja em desuso, sdo exemplos de inseticidas organofosforados

e ) Nas culturas de frutas e hortalicas (ciclo curto) da-se preferéncia aos fungicidas mercuriais
gue, oxidando-se rapidamente e ndo sendo absorvidos pela pele, tornam-se praticamente
inécuos

Emprega-se como antidoto para a ingestdo acidental de Alcool Metilico (METANOL):

a) Alcool Etilico

b ) Agentes Quelantes

c) Agentes Meta-hemoglobinizantes por via inalatdria
d) Agentes Meta-hemoglobinizantes por via venosa

e ) Alfa-Mercapto-Purinol sédico
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O edema agudo dos pulmdes é um quadro grave que pode resultar da exposicado a certos gases
e vapores como o 0z6nio e 6xidos nitrosos, por exemplo. A sua ocorréncia depende de:

a)
b)
c)
d)
e)

Sua alta solubilidade em gordura

Irritacdo primaria produzida a nivel alveolar
Narcose produzida pela sua inalagdo

Seu efeito mutagénico, comprovado teste de Ames
Hipdxia resultante de sua inalagao

Os agentes quimicos metahemoglobinizantes podem ser considerados agentes asfixiantes, pois:

a)
b)

c)

d)
e)

Deslocam o O, da arvore brénquica impedindo seu uso a nivel alveolar

Transformam grande parte da hemoglobina disponivel em carboxihemoglobina, que é
incapaz de carregar O,

Alteram o transporte de O, pela hemoglobina e desvia a curva de dissociagdo da mesma
para a esquerda

Inibem a respiragao celular a nivel da Citocromo Oxidase

N3o podem ser considerados asfixiantes

O benzopireno é considerado pela IARC- Agéncia Internacional para a Pesquisa do Cancer, como
provavelmente cancerigeno para o ser humano. Isto quer dizer que:

a)
b)

c)
d)
e)

Existem evidéncias epidemioldgicas de causalidade de cancer no ser humano

Existem evidéncias experimentais e relato de casos, porém faltam evidéncias epidemioldgicas
convincentes

Existem indicios de ocorréncia de cancer em animais de experimentacao

N3o ha relato de casos em humanos, porém experiéncias com macacos sdo positivas
Existem evidéncias de ocorréncia de canceres em algumas espécies animais

O amianto é tido como cancerigeno humano comprovado. Do ponto de vista preventivo, em
sua empresa, VOocé:

a)
b)
c)

d)

e)

Recomendaria substituir todo o amianto empregado nas instalacdes, por material ndo
cancerigeno

Executaria o controle radiolégico sem se incomodar com questées de engenharia
Interditaria qualquer trabalho de manutencdo em instalagdes que contivessem amianto
Recomendaria medidas preventivas visando a exposicdo zero em todos as atividades que
pudessem expor os trabalhadores ao amianto

Faria controle médico dos trabalhadores em geral, através de radiografia do térax
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Tremores de extremidades, célicas abdominais, Fendmeno de Raynaud, dor articular intensa e
cancer de pulmao relacionam-se respectivamente com:

a)
b)
c)
d)

e)

Cromeadores, Garimpagem, Fabrica¢ao de zarcado, Trabalhador em tubuldo, Ferramentas
pneumaticas

Ferramentas pneumaticas, Fabricacdo de zarcao, Trabalhador em tubuldo, Cromeadores,
Garimpagem

Garimpagem, Fabricacdo de zarcdo, Ferramentas pneumaticas, Trabalhador em tubulao,
Cromeadores

Garimpagem, Ferramentas pneumaticas, Cromeadores, Fabricacdo de zarcao, Trabalhador
em tubulao

Trabalhador em tubuldo, Cromeadores, Ferramentas pneumaticas, Garimpagem, Fabrica¢do
de zarcao

Os riscos de cancer de pele, mesotelioma de pleura, cancer de figado, asfixia e narcose estao
relacionados respectivamente com as exposi¢des ocupacionais a:

a)
b)
c)
d)
e)

Solda elétrica, amianto, tetracloreto de carbono, aerodispersdides e benzeno

Radiagdo ultravioleta, amianto, cloreto de vinila, mondxido de carbono e hexano
Radiacdo solar, ashesto, benzeno, cianeto e tricloretileno

Forneiro de siderurgia, isolador, empacotador utilizando filme de pvc, tintureiro e soldador
Soldador, isolador, mecanico, quimico e jornalista

Com relacdo a ocorréncia de embolia gasosa entre os trabalhadores de tubuldo pneumatico
(trabalho em ambiente sob pressdo atmosférica elevada), pode-se afirmar que:

a)
b)
c)
d)
e)

Ocorre freqlientemente durante a compressao

Ocorre com os trabalhadores com problemas de infeccdo das vias aéreas superiores
As bolhas sdo formadas por nitrogénio

E o Unico risco de doenca/ acidente que os trabalhadores correm

Ocorre por descuido do trabalhador que ndo observa as normas de seguranca

Uma enfermeira que se acidentou com material perfuro-cortante durante um procedimento com
paciente portador do HIV, deve se submeter imediatamente ao teste anti-HIV com o objetivo de:

a)
b)
c)
d)
e)

Definir se a CAT - Comunicacado de Acidente de Trabalho deve ser emitida ou ndo
Verificar se a trabalhadora foi contaminada pelo acidente sofrido

Verificar se a trabalhadora ja era portadora do virus

Orienta-la sobre os riscos e as medidas preventivas

Subsidiar a empresa contra futuras acdes civeis

10
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Com relagdo ao uso de materiais perfuro-cortantes com dispositivo de seguranga nos Servigos
de Saude:

a) Trata-se de uma medida obrigatdria somente para hospitais com mais de 500 leitos
b) E necessaria a capacitagdo dos trabalhadores para a correta utilizacdo

c) E de uso obrigatdrio apenas em Servicos de Urgéncia e Emergéncia

d) Seu uso deve ser restrito aos Centros Cirurgicos

e) Necessita de C.A

Um trabalhador assintomatico de industria de ceramica, onde existe um programa de protecao
respiratdria implantado ha 10 anos, vem apresentando piora lenta e progressiva do seu
desempenho nos testes de fungao respiratéria, indicando um padrao obstrutivo. Além dos
cuidados préprios da medicina do trabalho, quais outros procedimentos devem ser incluidos
no acompanhamento periddico deste trabalhador, visando a promover a sua saude?

a) Investigar antecedentes de asma e pesquisar alergias as substancias mais comuns

b ) Pedir sorologia para o virus A (HIN1) e indicar vacina contra Influenza e pneumococo

c) Se for fumante, aconselhar a parada do cigarro indicando medidas comportamentais e
medicamentosas

d) Solicitar que sejam realizadas coletas de silica no ar e, em caso do nivel de agao ser
ultrapassado, rever todo o sistema de ventilagao

e ) Solicitar Prova de Fung¢ao Pulmonar

AM de 53 anos procura o servico médico com queixas de tonturas, zumbidos e insénia ha cinco
anos. Relaciona os sintomas com a funcdo de motorista de 6nibus urbano ha 15 anos. O médico
analisa a audiometria e diante do resultado “perda auditiva neurosensorial bilateral de grau
leve”, pede ao paciente que o informe como e quando tiveram inicio os sintomas. O motorista,
apds momento de silencio, relata que foi vitima de um assalto e quando sentiu a arma em sua
cabeca desmaiou. Desde entdo ndo consegue trabalhar devido os zumbidos e tampouco dormir,
pois acorda com lembrancas daquele episédio. Assinale a alternativa correta do diagndstico
mais provavel para o caso:

a) Sindrome vestibulo coclear relacionada ao trabalho

b) Sindrome de ansiedade

c) Transtorno de estresse pds- traumatico relacionada ao trabalho
d) Depressao

e ) Sindrome de panico

11
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O Sistema de Gestdo Ambiental é um processo voltado a resolver, mitigar e/ou prevenir os
problemas de carater ambiental, com o objetivo de desenvolvimento sustentdvel. Podemos
definir Sistema de gestdo Ambienta (SGA), segundo a NBR ISO 14001, como a parte do sistema
de gestdo que compreende a estrutura organizacional, as responsabilidades, as praticas, os
procedimentos, os processos e recurso para aplicar, elaborar, revisar e manter a politica ambiental
da empresa. Assinale dois aspectos em que o servico médico de uma empresa pode contribuir
com a gestao ambiental

a) Gestdo de residuos do ambulatério médico, controle da potabilidade da dgua
b ) Exames médicos periddicos e conscientiza¢do

c) Exames médicos periddicos e comunicagao

d) Conscientizagdo e comunicagao

e ) Politica ambiental e exames médicos periddicos

Doengas cronicas prevalentes como diabetes e hipertensao arterial podem ser agravadas em
determinadas situagdes e atividades de trabalho, comprometendo a eficacia do tratamento.
Nestes casos, o médico poderia suspeitar da influencia do trabalho ao indagar:

a) Sobre satisfagao no trabalho

b) Trabalho em turnos e noturno

c) Trabalho repetitivo

d) Trabalho com atividade fisica

e ) Trabalho em ambiente confinado

Algumas doencas como dermatoses alérgicas e asma bronquica, além da susceptibilidade
individual, podem ser agravadas pelas condi¢Oes de trabalho. O medico podera suspeitar da
relacdo destas doengas com o trabalho quando o quando o paciente afirmar:

a) Ser um atodpico

b ) N&o utilizar equipamento de protecdo individual

c) Apresentar melhora nos fins de semana e férias

d) Ter apresentado quadro clinico semelhante anteriormente
e ) Nao existir colegas do trabalho com os mesmos sintomas

Durante a realizacdo de exames médicos periddicos, os exames toxicoldgicos especificos
podem identificar exposicdo excessiva a um agente quimico presente no ambiente de trabalho.
Entretanto como a maioria das substancias ndo possuem indicadores especificos, o médico
deveria:

a) Considerar os efeitos sistémicos das substancias e solicitar exames relacionados com
alteracdes de érgaos alvos

b ) Realizar um bom exame fisico e encaminhar a especialista

c) Ficar atento aos sintomas do paciente para diagnosticar uma intoxicacao

d) Solicitar a maior quantidade possivel de exames laboratoriais

e ) Consultar ultima versdo da Enciclopédia da OIT
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47.

48.

49.

50.

De acordo com a Legislagdo vigente, a estabilidade no emprego por um ano descrita na legislagao
da Previdéncia Social apds a ocorréncia de Acidente de Trabalho acontece:

a) Paratodos os trabalhadores que sofrem Acidente de Trabalho ou Doenca Profissional

b) Para os acidentados com afastamento de pelo menos 01 dia de trabalho, desde que
caracterizada Doenga Relacionada com o Trabalho

c) Apenas para os acidentados que tiveram seqelas decorrentes do acidente do trabalho

d) Apenas para os casos de Doenca do Trabalho, com Nexo Causal devidamente caracterizado
pela Pericia Médica do INSS

e ) Apenas para os trabalhadores que receberam Auxilio-Doencga Acidentario, a contar a partir
do encerramento do Beneficio concedido pelo INSS

Em que processo produtivo pode o trabalhador exposto, sem protecdo, apresentar perfuragao
do septo nasal?

a) Vulcanizagao
b) Cromacdo
c) Soldagem
d) Avicultura
e ) Industria téxtil

Sintomatologia semelhante a apresentada pela doenca de Parkinson pode ser observada em
casos de intoxicagdo ocupacional por:

a) Aluminio
b) Chumbo
c) Niquel
d) Manganés
e) Cadmio

O que é toxicocinética?

a) E o processo de introducdo do téxico

b) E aabsorcdo do téxico pelo organismo

c) E o processo de transformacdo, absorcdo e distribuicdo do téxico no organismo
d) E anatureza da acdo do tdxico

e) E o efeito nocivo do téxico
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